
 

 

 

ပြည ်ထ  ောင် စသုမ္ မ တပမ္န်မ္ော န  ငု်ငံထ တ ေ်ာ သံရံုုံး 

 တ  ကု  ျိုမမ္  ျိုြို့ 

၂ ၀၂၅ ခ နု စှ် ြ ါတ စီံဒု ီမ္  ကုထေ စ  ီ အ ထ ွေထ  ွေထေ  ုံးထ ကော က်ြ ွေွဲ တ ွေင ် ဂ ြန်န  ငု ်ငံ၌ ထေ ောကေ် ှ ထန ထ သ ော 

ပမ္န ်မ္ောန  ုင် ငံ သောုံးမ္  ောုံး ကက  ျိုတ င ်ဆနဒ မ္ွဲ လ က်မ္တှ ်ပ ြင  ် ဆ န ဒမ္ွဲ ထြုံး န  ုင်ထေုံး အတ ွေက် ြံစုံ( ၁၅)မ္  ောုံး က   ု

သ ံရ ံုုံးတ ွေင ် စတ င်  တု ် ယနူ  ုင်မ္ ည  ် ထ နေ့ ေက်၊ အခ က ်အ လ က် ပြ ည  ် သ ွေငု်ံးမ ြုီံး သည  ် ြံစုံ (၁၅) မ္ ောုံးက   ု

သ ံရ ံုုံးသ  ုေ့ ထြုံး ြ  ုေ့ န  ငု ်မ္ ည  ် ထ နေ့ေက် မ္ ောုံး အ သ  ထြုံး  တု ်ပြန ်ခ က ်  (၁) 

၁ ။ ပြည်ထ ောင်စုထေ  ုံးထ က ော က်ြွေွဲထကော် မ္ေှင် သ ည် ၂၀၂၅ ခုန ှစ် အထ ွေထ  ွေထေ ုံးထ ကောက် ြွေွဲ  

အတွေက် လွှတ်ထတ ော် အ သီုံးသုီံး အလ ုက် မ္ွဲ ဆန ဒန ယ်မ္ ောုံး သတ ်မ္ှတ် ထ က ညောခ  က်က ု ၁၅ - ၈- ၂ ၀၂ ၅ 

ေက်ထန ေ့တ ွေင်လ ည်ုံးထ ကော ငု်ံး၊ ပြည်ထ ောင်စု သမ္မ တ ပမ္န်မ္ောန ုင် ငထံတ ော် ၏  လွှတ်ထတ ောအ် သီုံးသီ ုံး  

အတွေက် ြါတီစံုဒီမ္ ကုထေ စီ အထ ွေထ ွေထေ ုံး ထကော က်ြွေွဲ  အြ ုင်ုံး(၁ )က  ု ၁၃၈ ၇ ခုန ှစ်၊ ပြောသ ုလဆန ် ုံး  

၁၀ ေက် (၂၀၂၅ ခုန ှစ်၊  ဒီဇငဘ်ောလ ၂ ၈ ေက် ) တ နဂ ဂထနွေထန ေ့တ ွေင် စတ ငက် ငု်ံးြပ ြျိုလု ြ်မ္ ည်  

ပြစ်ထ ကောင်ုံး  ထ က ညောခ က်က ု ၁၈ - ၈- ၂၀ ၂၅ ေက်ထန ေ့တ ွေင်လ ည်ုံးထ က ောင်ုံး   အသီုံးသုီံး  ုတ်ပ ြ န် 

ထ က ညောမ ြီုံး ပြစ်ြါ သည် ။ အဆ ု ြါ ုတ်ပြန ်ထ က ညောခ  က်မ္  ောုံးက ု ပြ ည်ထ  ောငစ်ုထေ  ုံးထ က ောက် ြွေွဲ 

ထကော်မ္ေှင် ၏ website ပြစ်ထသော https://www.uec.gov.mm တ ွေ င ်download ေယူန ုင်ြ ါသ ည် ။  

၂။ ယခုအခါ  ပြ ည်ြထေ ောက်  မ္ွဲဆနဒေှင်မ္ ောုံးမ္ှ ြံုစံ( ၁၅)မ္ ောုံးက ု သက် ဆ ုင်ေ ောသံ ရံုုံးမ္ ောုံးတ ွေ င်  

စတ င ်ုတ် ယူန ုင်မ္ ည ်ထ နေ့ေက်၊ အခ က် အလ က် ပြည ် သွေင်ုံးမြီုံး သ ည ် ြံုစံ(၁ ၅)မ္ ောုံးက ု သက်ဆ ု င် ေ ော  

သံရံုုံးမ္  ောုံး သ ုေ့ ထြုံး ြ ုေ့န ု ငမ်္ ည ်ထနေ့ေက်မ္  ောုံးက ု ပ ြည်ထ  ောငစ်ုထေ  ုံးထ က ောကြ်ွေွဲ ထ ကောမ်္ေှင် မ္ှ သက်ဆ ု င် ေ ော  

လွှတ်ထတ ောထ်ေ  ုံးထ ကော က် ြွေွဲ နညု်ံးဥ ြထဒ ၈၂( က) အေ ထအော က်ြါထနေ့ေက် မ္ ောုံးက ု ထ က ညောခ  က်  

အမှ္တ် (၆ ၂/ ၂၀၂၅ ) ပ ြင ်  ၂၁ - ၈- ၂၀၂၅ ေက်ထန ေ့တ ွေ င်   ုတ်ပြန်ထ ကည ောခွဲ ြါ သ ည် - 

(၁) ပြည်ြထေ ောကမ်္ွဲဆ နဒေှင်မ္  ောုံးမ္ှကက ျိုတင် ဆန ဒမ္ွဲလ က်မ္ှ တ ်ပြင ်   

ဆန ဒမ္ွဲထြုံးန ုင်ထေုံးအတ ွေ က် ြံုစံ(၁၅) မ္ ောုံး က ု  သ က်ဆ ုင် ေ ော  

သံရံုုံးမ္  ောုံးတ ွေင် စ တ င်  ု တ ်ယူန ုင်မ္ ည ် ထ နေ့ေက် 

၂၁ - ၈- ၂၀၂၅ 

https://www.uec.gov.mm/
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(၂) ပြည်ြထေ ောကမ်္ွဲဆ နဒေှင်မ္  ောုံးမ္ှ ကက ျိုတ ငဆ်န ဒ မ္ွဲလ က် မ္ှတ်ပြင ်  

ဆန ဒမ္ွဲထြုံးန ုင်ထေုံးအတ ွေ က် အခ က်အ လက်ပြ ည ် သွေင်ုံးမြီ ုံး  

သ ည ် ြံုစံ (၁၅) မ္ ောုံးက ု ပမ္န်မ္ော သံရံုုံး ၊ တ  ုက  ျိုမ မ္ ျိုြို့ သ ုေ့  ထြုံး ြ ုေ့န ု င်  

မ္ည ်ထနေ့ေက် 

၂၁ - ၈- ၂၀၂၅ 

မ္ ှ

၈- ၉- ၂၀၂၅ 

၃။ သ ုေ့ပြစ်ြါ၍ ဂ ြန်န ု ငင်တံ ွေ င ် ထန   ငုလ်  က်ေှ မြီုံး ပမ္န်မ္ောန ုင် ငကံူုံးလက် မ္ှတ် က ုင်ထဆော င ် ော ုံး  

ထသော ပြ ည်ြထေ ောကမ်္ွဲ ဆ နဒေှင် ပမ္န်မ္ောန ု ငင်ံ သောုံး မ္ ော ုံးအထန ပြင ် ကက ျိုတ ငဆ်န ဒ မ္ွဲလက်မ္ှတ်ပြ င ် ဆ နဒ မ္ွဲ 

ထြုံး န ုငထ်ေ ုံး ထတ ောင်ုံးခ ံန ုင် ေန ်အတ ွေက် ြံုစံ (၁၅) https://www.uec.gov.mm/PDF/Form(15).pdf 

က ု ဤထ က ညောခ က်နှင ် အတူ ြူုံးတ ွေွဲ ထြောပ်ြ  ောုံး ြ ါသ ည်။ အ ဆ ုြါ ြံုစံ (၁ ၅) က ု ပြည်ထ ောင် စု  

ထေ  ုံးထ ကောက်ြွေွဲထက ောမ်္ေှင် ၏ website https://www.uec.gov.mm မ္ှလည်ုံးထကောငု်ံး၊ န ုငင်ပံခ ောုံးထေ ုံး 

ဝန်ကကီုံးဌ ောန၏ website https://www.mofa.gov.mm  မ္ှ လည်ုံးထ က ောငု်ံး၊ ပ မ္န်မ္ ောသံ ရံုုံး၊ တ  ုက  ျိုမမ္ ျိုြို့ 

၏ website https://myanmarembassytokyo.org/ မ္ှ လည်ုံးထက ောင် ုံး ေယူန ုင်ြ ါထ က ောင် ုံးလည်ုံး 

အသ ထြုံးထ ကည ောအြ် ြါသည် ။ 

၄။ ပြည စ်ံုစွေ ောပ ြည ်စွေ က် ောုံးသည ် ြံုစံ (၁၅) က ု သက်တမ္်ုံးေှ  ပမ္န်မ္ ောန ု ငင်ကံူ ုံးလက် မ္ှတ်မ္ တတ ူ၊ 

ပမ္န်မ္ ောန ုင် ငေံှ  အ မ္်ထ  ောငစ်ုစ ောေငု်ံးမ္ တတ ူတ  ုေ့နှင ် အတ ူ ပမ္န်မ္ ောသံ ရံုုံး၊ တ  ုက  ျိုမ မ္ ျိုြို့၏ ထအ ောက်ထြ ောပ်ြြါ 

လ ြ်စ ောသ ုေ့  လူက ု ယ်တ ု ငလ်ည်ုံးထက ောငု်ံး၊ စ ောတ  ု က်မ္ှလည်ုံးထ ကောငု်ံး၊ သံ ရံုုံး၏ထအ ောက်ထ ြေ်ာပြြါ 

အုီံးထမ္ုံးလ်သ ုေ့  လည်ုံးထ ကောငု်ံး ၈-၉-၂၀၂၅ ေကထ်န ေ့ ထန ောက်ဆံုုံး ောုံး၍ ပြန် လည်ထြုံးြ ုေ့ြါေန်  

အထ က ောငု်ံး ကောုံးအြ် ြါသည် - 

 Embassy of the Republic of the Union of Myanmar 

 4-8-26 Kita Shinagawa, Shinagawa-ku, Tokyo 140-0001 

 Tel : 03-3441-9291 

 Email : election2025@myanmarembassytokyo.org  

၅။ ထန ောက်ဆံုုံးသတ ်မ္ှတ်ေက်  ၈-၉-၂၀၂၅ ေက်ထန ေ့  က်  ထန ောက် က ၍ ထေ ောက်ေှ ထ သ ော ြံုစံ (၁၅) 

မ္ ောုံးက ု ကက ျိုတင် ဆနဒမ္ွဲထ ြုံးေမ္ည ် စ ောေငု်ံးတ ွေင်   ည ် သွေင်ုံးပခငု်ံးခံေမ္ည် မ္ဟု တ ်ြါထ က ောငု်ံး ကက ျိုတင်  

အသ ထြုံးအြ် ြါသည် ။ 

https://www.uec.gov.mm/PDF/Form%2815%29.pdf
https://www.uec.gov.mm/
https://www.mofa.gov.mm/
https://myanmarembassytokyo.org/
mailto:election2025@myanmarembassytokyo.org
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၆။  ပြည်ထ  ောငစ်ုထေ  ုံးထက ောက်ြွေွဲထကော် မ္ေှင် သည် ၁၅-၈-၂၀၂၅ ေက်ထန ေ့တ ွေင်  ထ ကည ောခ က်  

အမ္ှတ် (၅၀/၂၀၂၅)၊ (၅၁/၂၀၂၅)၊ (၅၂/၂၀၂၅)၊ (၅၃/၂၀၂၅)တ  ုေ့ပ ြင ် ပြည်ထ  ောငစ်ု သမ္မ တ 

ပမ္န်မ္ ောန ုင် ငအံတ ွေ ငု်ံးေှ  မမ္ ျိုြို့နယ် ၃၃၀ ြါဝငထ် သ ော မ္ွဲဆနဒ နယ် မ္ ောုံးက ု  ုတ်ပြန်ထ ကည ောခွဲ မြီုံး 

ပြစ်ြါသည် ။  ကက ျိုတင် ဆနဒမ္ွဲထြုံးလ ု သည ် ပြည်ြထေ ောက် မ္ွဲဆနဒေှ ငတ်  ုင် ုံးသည် ကက ျိုတင် ဆနဒ မ္ွဲ  

လက်မ္ှတ်ပ ြင ် မ္ွဲထ ြုံးန ုငထ် ေုံး ြံုစံ(၁၅)ထတ ောငု်ံးဆ ုေ ောတ ွေင် သတ ်မ္ှတ် က ောလ ၂၁-၈-၂၀၂၅ ေက်ထန ေ့မ္ှ  

၈-၉-၂၀၂၅ ေက်ထန ေ့အတ ွေင်ုံး မမ္ ျိုြို့နယ် ၃၃၀ အနက် မ္ မ္ နှ င ် သက်ဆ ု င် သည ် မမ္ ျိုြို့နယ် အတ ွေက်  

ြံုစံ(၁၅)ပြင ် ထတ ောငု်ံးဆ ုေန် ပြစ်ြါထ က ောငု်ံး ထြ ောပ်ြအြ်ြ ါသည် ။  

၇။ ကက ျိုတင် ဆနဒမ္ွဲထတ ောင် ုံးခံသ ူ မ္ွဲ ဆနဒေှင်မ္  ောုံးအထ နပြင ် ြံုစံ (၁၅) ြ ါ အခ က် အလက်မ္  ောုံးက ု  

ပြည ်စံုစွေ ော ပ ြည ်စွေက်ထြုံးေန်၊ ပ ြည်ြထ နေြ် လ ြ်စ ောအောုံး အဂဂ လ ြ်ဘ ောသ ောပြင ် မမ္ ျိုြို့/န ု ငင်ံ အမ္ည်မ္ ောုံး 

က ု ပြည ်စံုစွေ ောထေ ုံးသ ောုံးထြ ောပ်ြေန် ၊ ထတ ောင် ုံးဆ ု သူ ၏ အမမ္ွဲတမ္်ုံးထနေြ်လ ြ်စောအောုံး ပ မ္န်မ္ ောဘ ောသောပ ြင ်  

မ္ မ္ တ  ုေ့ ၏ အ မ္်ထ ောငစ်ုစ ောေငု်ံး တည်ေှ ေ ောလ ြ်စောက ု ပြည ်စံုစွေ ော ထြ ောပ်ြေန်၊ ပြည ်စွေက်မြီုံး ြံုစံ (၁၅) 

မ္ ောုံးက ု အုီံးထမ္ုံးလ်ပြင ် ထြုံးြ ုေ့ြ ါက ြတ ်ရှုန ု ငထ် သ ော  ကည် လငပ်ြတ ် သော ုံးသည ် အထနအ ောုံးပ ြင ်  

ထြုံးြ ုေ့ေန်  ပ ြစ်ြါထ က ောငု်ံး အသ ထြုံးထြ ောပ်ြအြ်ြါသည် ။ 

၈။ ဂ ြန်န  ု ငင်ထံေ ောက် ကက ျိုတင် ဆနဒ မ္ွဲထတ ောငု်ံးခံ သူ မ္ွဲဆနဒေှင် မ္ ောုံး ြံုစံ (၁၅)က ု အဆငထ်ပြ 

ထခ  ောထမ္ွေြို့စွေ ော ပြည ်စွေက်န ု ငထ်ေ ုံးအတ ွေ က် သတ ် မ္ှ တ ်ခ က်နှင ် အညီ ပြည ်စွေ က် ောုံးသည ် နမ္ူန ောြံုစံ 

(၁၅)က ုလည်ုံး ြူုံးတ ွေွဲ  ထြ ောပ်ြအြ်ြ ါသည် ။ ဂ  ြန်န  ု ငင်ထံေ ောက်  က က ျိုတငဆ်နဒ မ္ွဲထတ ောင် ုံးခံသူ  မ္ွဲ ဆနဒေှင်  

ပမ္န်မ္ ောန ုင် ငသံ ောုံးမ္  ောုံး က က ျိုတင် ဆနဒ မ္ွဲထ ြုံးန ုငထ်ေ ုံးအတ ွေက် ပမ္န် မ္ောသံရံု ုံးမ္ှ  အဆငထ်ပြထခ  ောထ မ္ွေြို့စွေော 

အပြန် အလှန်ဆက် သွေယ် ထဆောငေ် က်န ုင်ြ ါေန် က က ျိုတင် ဆနဒမ္ွဲထတ ောငု်ံးခံ သူ ၏ အမ္ည် ၊ ြုန်ုံးနံ ြါတ ်  

နှင  ်အုီံးထမ္ုံးလ်လ ြ်စ ောတ  ုေ့ က ုလည်ုံး ြံုစံ (၁၅)နှ င ်အတ ူ သီုံးပခ ောုံးစ ောေ က်ပြင ်  ည ်သွေ ငု်ံးထြုံးြ ုေ့ထြုံးြ ါေန်  

ထမ္တ တောေြ်ခံ အြ်ြ ါသည် ။  

၉။ ယခု အသ ထြုံးထ ကည ောခ  က်အောုံး မ္ မ္ တ  ုေ့နှင န်ီုံးစြ်ေ ော ပမ္န်မ္ ောန ု ငင်ံ သော ုံးမ္ ောုံး ံ ပြနေ့်ထဝအသ  

ထြုံးန ုငြ် ါေန် လည်ုံး ထမ္တ တ ောေြ်ခံ အြ် ြါသည် ။ 

 

ပမ္န်မ္ ောသံ ရံုုံး၊ တ  ုက  ျိုမမ္ ျိုြို့ 

၂၀၂၅ ခုန ှစ်၊ ဩဂုတ ် လ ၂၂ ေက် 



ပံုံစံ (၁၅) 

ဖပည်တထောင်စုတရ ွေးတကောက်ပ ွဲတကောမ်ရှင်  

 ဲစာ ငေ်းြါ ှ သည ် သက်ဆှိုင်ရော မ  ျုြို့နယ်ဖပငပ်တရောက် ဆန္ဒမွဲတပွေးပှိငုခ် င် ရှှိသူမ ောွေးန္ငှ်  

ပတ်သက်၍ ဖြည် သ ငွ်ေးရနပ်ံုစံ 

[ နည ်းဥပဒေ ၈၁ ( )၊ ၈၂ ( ) ] 

 ဥ ကဋ္ဌ 

 --------------------- မမ  ွဲ့နယ ဒ   မရှင အဖွဲွဲ့ခွဲ  

  ျွန ဒတ  / ျွန မ ---------------- သည  ------------------ ဒရ ်းဒ    ပွဲ  င ်းပသည ့်ဒနို့ရ  တငွ  

သ  ဆ ုံင ရ  မမ  ြို့နယ်၏ပပင ပသ ုံို့ ဒရ   ရှ ဒနမည ပဖစ ပါသည ။  ျွန ဒတ  /  ျွန မအ ်း 

က   တင ဆန္ဒမဲလ  မတှ ပဖင ့်  ဆန္ဒမဲဒပ်းန္ ုံင ဒရ်းအတွ    ျွန ဒတ  /  ျွန မန္ငှ ့်ပတ သ  သည ့် 

အခ   အလ  မ  ်း  ုံ ဒအ   ပါအတ ုံင ်း ဒဖ  ပပဒတ င ်းဆ ုံအပ ပါသည  - 

 (၁) ဒတ င ်းဆ ုံသူ၏ အမည  ---------------------------------------------------------------------------- 

 (၂) တ ုံင ်းရင ်းသ ်းလမူ   ်း     ----------------------------------------------------------------------------- 

 (၃) န္ ုံင ငံသ ်းစ စစ ဒရ်း တ / မှတ ပံုံတင အမှတ   ---------------------------------------------------- 

 (၄) ဒမွ်းသ ကရ ဇ  (အသ  ) --------------------------------------------------------------------------- 

 (၅) အဘအမည                  --------------------------------------------------------------------------- 

 (၆) အမ အမည                   ---------------------------------------------------------------------------- 

 (၇) *ဒတ င ်းဆ ုံသူ၏ အမမတဲမ ်းဒနရပ လ ပ စ  - အမှတ  (  ) 

  ----------------လမ ်း/ဒ  ်းရ  ၊ ----------------- ရပ  ွ  /ဒ  ်းရ  အုံပ စုံ၊ 

  ----------------မမ  ွဲ့နယ ၊ --------------------- တ ုံင ်းဒေသက  ်း/ပပည နယ  

 (၈) ဒတ င ်းဆ ုံသူ ယခုံဒရ   ရှ ဒနသည ့် ------------------------------------------------------------- 

  ရပ  ွ  /ဒ  ်းရ  ၊ မမ  ွဲ့နယ /ဌ န (ပပည တွင ်း)  ------------------------------------------------- 

 (၉) ဒတ င ်းဆ ုံသူ ယခုံဒရ   ရှ ဒနသည ့် ------------------------------------------------------------- 

ရပ  ွ  /ဒ  ်းရ  ၊ မမ  ွဲ့နယ ၊ န္ ုံင ငံ (ပပည ပ)-------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   (န္ ုံင ငံအမည န္ငှ့်  မမ  ွဲ့အမည   ုံ ပမန မ  သ ုံို့မဟုံတ  အင်္ဂလ ပ ဘ သ ပဖင့်  ဒဖ  ပပရန ) 

 

          ဒတ င ်းဆ ုံသူ၏လ  မှတ  

ရ  စဲွ၊ ------------------------  

(*ဒတ င ်းဆ ုံသူ၏အမမတဲမ ်းဒနရပ လ ပ စ သည  ယခုံဒတ င ်းခံသည ့် မဲဆန္ဒနယ အတငွ ်း ပဖစ ရမည ) 



 

ကက  ြိုတ ငဆ် န္ဒမဲ တ တ ော င််းခ ံသ ူ မဲဆန္ ဒရငှ ် မမန် မောန္  ိုင် ငသံ ော်း ထံ ဆက် သ ွယ်ရန် အ ချက ်အ လက် မျ ော်း 

အ မ ည်    ------------------------------------------------------------------------------ 

ဖ ိုန ််းန ံပါတ်   ------------------------------------------------------------------------------ 

Email address ------------------------------------------------------------------------------ 

 



 

အင်္ဂလိပ်ဘာသာဖဖင့် 

ဖဖည့စွ်က်ပါ။ 

ဖြနြ်ာဘာသာဖဖင့် 

ဖဖည့စွ်က်ပါ။ 

4-8-26, Minato Ward, 

Sinagawa City, Tokyo 

140-005, Japan 

ရက်၊ လ၊ နှစ ်

အင်စဉ်အင်တုိင်း 

ဖဖည့စွ်က်ပါ။ 
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